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So entsteht Theo,
Ihr erster selbstgenahter Teddybar

Auf los geht’s los — in den nachsten Stunden wird unter Ihren
Handen Theo entstehen. Driicken Sie sich diese Anleitung aus und
gehen Sie Schritt fur Schritt mit uns den Entstehungsweg lhres
ersten Knuddelbaren. Sie werden sehen: es ist ganz einfach und
macht einen Riesenspald!
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Als Material wird benétigt:

Stoff fiir Teddybér- ca. 50 x 60 cm Stoffreste (z.B. altes Frotteehandtuch,
Plischdecke, Stoff einer alten Jeanshose oder

Korper
g sonstige Stoffreste)

Stoff fiir Tatzen und ca. 15 x 20 cm Stoffreste

FuBsohlen
Augen Kugelkndpfe oder sonstige Kndpfe (alternativ kénnen
Sie die Augen auch sticken), reillfestes Nahgarn
Wenn Sie den Bar fiir ein Kind ndhen mochten,
sticken Sie die Augen besser auf ! A
Nase und Mund schwarzes Stickgarn oder Wolle
Fiillung ca. 150 g Watte oder Schaumstoff (;_.B. aus altem Kissen oder Wattebausche) und wenn vorhanden
ca. 200g Erbsen, Dinkel, Reis oder Ahnliches
Schnittschablonen 5 Bogen starkere Pappe (DIN A4)
Sonstiges wasserfester Filzstift oder weicher Bleistift, Nahgarn, Nahnadel, spitze Schere, Holzstlick (z.B.

Kochloffelgriff) zum Stopfen, Kleber, Stecknadeln

Diese Stiche werden in der Anleitung auftauchen:
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Rlcksich Krauselstich Matratzenstich
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Rickstich

Krauselstich

Und so stellen Sie ihren eigenen Teddybaren her:

1. Schnittteile erstellen

Drucken Sie sich die PDF-Datei mit dem
Schnittmuster aus. Die 5 Blatter kleben
Sie (am besten mit Spriihkleber) auf die
Pappen. Dann schneiden Sie alle
Schnittmusterteile aus und legen Sie auf
den Stoff, aus dem Theo gemacht
werden soll.

2. Den Kopf ndahen

Zeichnen mit einem wasserfesten Stift
um die Konturen herum. Zeichnen Sie
auch die Markierungen und Buchstaben
auf dem Stoff ein und schreiben Sie
dazu, um welches Teil es sich handelt.
Jetzt kdnnen Sie die Teile
ausschneiden. Benutzen Sie dazu am
besten eine spitze Schere.
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Matratzenstich

Legen Sie die beiden Kopfseitenteile so
aufeinander, dass die Markierungen zu
sehen sind. Nahen Sie diese dann am

Kinn entlang von A nach B zusammen.

3. Den Koérper nahen

Legen Sie das Kopfmittelteil zwischne
die Kopfseitenteile. Nahen Sie von der
Nasenspitze aus (Punkt A) erst die eine,
dann die andere Seite des
Kopfmittelteils bis zum Punkt C
zusammen..

http://www.baerreport.de/_theo_erster_baer/erster_baer_anleitung.htm

Ziehen Sie einen reif’festen Faden mit
Krauselstich ca. 0,5 cm Kantenabstand
am Hals ein. Damit wird spater nach
dem Stopfen des Kopfes die
Hals6ffnung zugezogen. Dann drehen
Sie den Kopf auf rechts, d.h. Sie wenden
den Stoff durch die Hals6ffnung, so dass
die Nahte auf der Innenseite des Kopfes
liegen.
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Schlielen Sie die Abnaher an den Die zwei Tatzenteile jeweils an den Die 2 Vorderteile von E nach M am
Vorder- und Riickenteilen. Armen von C nach D festnahen. Bauch entlang zusammen nahen.

Die beiden Rickenteile von G nach H Die untere Beinnaht von F bis M Dann die Riickennaht zusammennéahen
um die Arme und Beine herum jeweils zusammennahen. (von J bis K), dabei aber eine Offnung
an das Vorderteil ndhen. frei lassen, durch die der Bér spater

zuerst gewendet und dann ausgestopft
werden kann.

An der Halséffnung wie beim Kopf einen  Dann die Sohlen einsetzen (H auf Hund Dann drehen Sie den Korper auf rechts,

reilRfesten Krauselfaden einziehen und F auf F) und rundherum d.h. Sie wenden den Stoff durch die

fest zuziehen. zusammennahen. Stopféffnung, so dass die Nahte auf der
Innenseite des Kdrpers liegen.

4. Die Ohren ndhen

Nahen Sie jeweils 2 Ohrenteile an der Dann wenden Sie den Stoff durch die
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Rundung zusammen. Offnung an der Unterseite, so dass die
Nahte auf der Innenseite liegen.

5. Den Kopf stopfen

Nun stopfen Sie den Kopf. Die Dann ziehen Sie den heraushangenden
Schnauze dabei gut ausflllen. Stopfen Faden (den Sie beim Krauselstich um
Sie den Kopf etwas fester als den den Hals heraushangen gelassen
Korper, damit er sich gut ausformt. haben) fest zu, verknoten ihn und

schneiden ihn dann ab.

Den Korper stopfen

In Tatzen und FiiRe etwas Watte fiillen Den Bauch im unteren Drittel mit Erbsen  Dann die Stopféffnung mit dem
(1). Dann Arme und Beine zu 2/3 locker  oder Ahnlichem fiillen, den Rest locker Matratzenstich schlieRen.

mit Erbsen oder Reis fiillen (2). Danach ~ mit Watte.

wieder Watte in Arme und Beine (3).

Nun wird der Kopf am Bauch befestigt. Sie kdnnen den Kopf gerade aufsetzen
Dazu den Kopf oben auf dem Hals oder leicht seitlich drehen, je nachdem
einfach mit dem Matratzenstich welchen Ausdruck Sie erzielen wollen.

rundherum annahen.

Fertigstellen des Teddybaren

http://www.baerreport.de/_theo_erster_baer/erster_baer_anleitung.htm Seite 4 von 6



BirReport - Internationales Magazin fiir Teddybarliebhaber

06.12.2005 15:05 Uhr

Die Ohren werden zuerst mit
Stecknadeln auf dem Kopf befestigt, bis
Sie mit der Stellung der Ohren zufrieden
sind.

Auch fir die Augen gilt: Probieren Sie
aus und nehmen Sie wieder 2
Stecknadeln zu Hilfe, bis Sie die
gewlnschte Augenposition gefunden
haben.

Die beiden Faden fest anziehen, so
dass sich eine Augenhdhle ergibt,
miteinander verknoten und vernahen.
Mit dem zweiten Auge verfahren Sie
genauso.

Bei dem letzten Stich in der Mitte der
Nase herausstechen.

Es gibt hier keine bestimmte Position. Wenn Sie die Position gefunden haben,
Sie bestimmen den Audruck lhres werden die Ohren rundherum mit
Teddies. Matratzenstich festgenaht.

Fadeln Sie den Faden ca. 30 cm lang Dann stechen Sie mit erst mit der einen
durch die Knopflécher und binden Sie Nadel dort ein, wo das Auge spater
auf der Riickseite fest zusammen. sitzen soll. Fiihren Sie die Nadel durch
Fadeln Sie beide Fadenenden auf eine  den Kopf und kommen Sie im Nacken
Nadel. wieder heraus. Mit der zweiten Nadel

verfahren Sie genauso. Sie sollte ca. 0,5
cm neben dem ersten Faden austreten.

N

Die Nase und der Mund werden mit Dann erst die Nase vertikal sticken.
Garn oder Wolle gestickt. Am besten Dabei nicht direkt in der Naht sticken.
zeichnen Sie sich die Form mit einem

Stift leicht vor.
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Fir den Mund wie auf dem Bild unter Den Mund so weit hoch sticken, wie Sie
der Nase einstechen. Dann an der Seite  es wiinschen, Je hoher Sie den Mund
hoch stechen, wieder zurlick zum ansetzen, desto breiter lachelt |hr Bar.

Mittelpunkt.
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